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Sponsors 
 

Auto I-Dentidade  
através do processo 

HO'OPONOPONO® Básico I  
ONLINE 

 
Novembro 9 & 10, 2024 

ONLINE 
Lisboa, Portugal 

 
 

 
Horário : 10h00 – 17h00 ( os dois dias ) hora de Lisboa, Portugal 
Instrutores: Momilani Ramstrum & Debbie Raven 
Local: ONLINE | ZOOM 
Cordenadora: Patrícia Anastácio 
 
Língua: Inglês traduzido para Português 

 
A Auto I-DENTIDADE através processo HO`OPONOPONO® (SITH®) é um processo de resolução 
de problemas havaiano atualizado para libertar memórias que são vividas como problemas. 
 
Quando estamos dispostos a assumir 100% de responsabilidade e deixar ir, o que é certo e perfeito 
para nós acontece. 
O processo atualizado IZI LLC Auto I-DENTIDADE através processo HO`OPONOPONO®  fornece 
uma abordagem passo a passo para alcançar a Paz, o Equilíbrio e um novo sentido da vida através da 
Identidade própria. 

 
 
 

DESCRIÇÃO DA CLASS 
 
No final da formação, os alunos estarão aptos a: 
 
- Começar a conhecer e a apreciar quem são. 
- Aprender a cuidar e a proteger-se a si próprios. 
- Aprender o que é um problema e como resolvê-lo. 
- Aprender a olhar apenas para si mesmo e para o Divino Criador. 
- Começam a conhecer e a apreciar o Divino Criador e começar a experimentar o AMOR para além de 
toda a compreensão. 
 
Algumas das áreas problemáticas abordadas na formação incluem: 
 
- O eu - espiritual, mental, emocional e físico 
- Família, parentes e antepassados 
- Conceção, abortos, abortos espontâneos e suicídios 
- Morte e morrer 
- Finanças, trabalho e escola 
- Espíritos ligados à Terra e entidades do Espaço 
- Terrenos e edifícios 
- Objectos 
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Requisitos da Class: 
 
Os alunos devem ler o artigo online "Quem está no comando?" antes de se inscreverem no curso 
Básico I. 

 
 

Biografias dos Instrutores IZI LLC 
 

 
 

 
 
 
 

MOMILANI RAMSTRUM, PH.D. 
 

aprendeu a Identidade Própria através do Ho'oponopono® (SITH®) em 1983 no Havaí e 
imediatamente tornou-se membro da equipe. Ela ensinou e trabalhou diretamente com a criadora do 
SITH® Morrnah Simeona, e trabalhou e teve aulas com o instrutor mestre Dr. Ela foi Diretora de 
Ensino do SITH® de 1985 a 6 e Coordenadora do SITH® Califórnia de 1997 a 2000 e de 2018 até o 
presente. Nos últimos 41 anos, o Dr. Ramstrum deu aulas PRESENCIAIS nos Estados Unidos, 
Canadá, China, Coréia, Rússia, Taiwan, Romênia e Japão. Ramstrum ministrou aulas ONLINE nos 
Estados Unidos, Romênia, México, Portugal, Argentina, Brasil, Canadá, Índia, China, Coréia, Taiwan 
e Japão.  
Ramstrum é um instrutor IZI LLC certificado em Basic II, realizando sessões privadas SITH® no 
Japão, Taiwan, China, Argentina, Índia e Romênia. 
 
 
 
 
Dra. Ramstrum usa SITH® em todos os aspectos de sua vida para alcançar equilíbrio, liberdade e 
paz. Ramstrum é músico, editor, editor, artista visual e autor de sete livros publicados de teoria 
musical, treinamento auditivo e composição. Ramstrum é professor emérito de música no San Diego 
Mesa College e dirige um coral do Programa de Educação Continuada do San Diego Community 
College. 
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DEBBIE RAVEN RN BN MPhil 
Em 2008, Debbie quase perdeu o voo para sua primeira Identidade Própria através da aula de 
Ho'oponopono® Básico I com Ihaleakala Hew Len PhD no Havaí. Intensamente, ela continuou com 
aulas no Japão e na Itália com o Dr. Hew Len. Em 2009, Debbie começou a coordenar aulas de 
SITH® Basic I na Austrália, inicialmente ministradas pelo Dr. Ihaleakala Hew Len e Mary Koehler. 
Ela então voltou para concluir o SITH® Basic II em 2012 no Havaí com Ihaleakala Hew Len PhD e 
Mary Koehler. Depois de mais de 30 anos em uma profissão de cuidado/ajuda, ela é eternamente 
grata a Morrnah Simeona pela dádiva da Identidade Própria através do Ho'oponopono®, no qual o 
Eu, e não os outros, é a prioridade...que grande alívio! Debbie coordenou e ministrou aulas de 
SITH® ONLINE em Brisbane e Gold Coast, Austrália e teve o privilégio de ministrar uma aula no 
Havaí, EUA e, recentemente, uma aula em Dublin, Irlanda. Ela coordenou e ministrou aulas 
PRESENÇAMENTE em Perth, Brisbane, Sunshine Coast, Geelong, Sydney, Melbourne e Gold Coast, 
Austrália e Auckland, Nova Zelândia; e coordenou a primeira turma do SITH® Basic II em Brisbane, 
Austrália. Debbie acha que a prática diária do SITH® traz paz e equilíbrio à vida cotidiana, 
especialmente nas funções de avó, mãe e enfermeira comunitária. Aloha e obrigado! 
 
 
 
 
 
                                                              LISBOA, PORTUGAL 

Novembro 9&10, 2024 
 
Horário : 10h00 – 17h00, hora de Lisboa, Portugal 
Local : Online| ZOOM 
Instrutores: Momilani Ramstrum & Debbie Raven 
 
NOTA: Os alunos de revisão devem trazer os seus próprios materiais e pêndulos. Os coordenadores 
podem optar por disponibilizar o Manual Básico I, o Menu de Ferramentas e os Pêndulos para 
compra se houver extras disponíveis. 
 
- Os Manuais Básicos I e os Menus de Ferramentas podem ser encomendados pelos alunos de 
revisão neste endereço (aguarde pelo menos 2-6 semanas para a entrega): 
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- Manual Básico I e Menu de Ferramentas:  
https://bingboardconsultingllc.com/izi-llc-sponsors-sith-class-manuals/ 
 
Para mais informações e inscrição: 
 
Website: hooponoponoportugal.pt 
E-mail: patriciaanastacio@hooponoponoportugal.pt  
 
 
Para estar totalmente inscrito no Seminário Básico I: Por favor, preencha o formulário de 
inscrição e envie um email para patriciaanastacio@hooponoponoportugal.pt e proceda ao seu 
pagamento.  
 
Receberá, posteriormente, um e-mail de confirmação e um recibo, que completarão o seu processo de 
registo. 
 
O pagamento integral deve ser recebido até à meia-noite de sábado, 2 de Novembro, para beneficiar 
da taxa de pré-inscrição. 
 
Quem efetuar o pagamento depois da meia-noite de sábado terá de pagar a taxa de inscrição na 
semana de aulas.  
 
É da responsabilidade do aluno certificar-se de que o pagamento foi recebido na totalidade. 
 
A sua inscrição só será validada após a confirmação do seu pagamento. 

 
 
 

Preços: 
(Incluindo 23% de IVA) 

 
 
Novo aluno - Adulto (a partir de 14 anos): 520,00€ Pré-inscrição 
Novo Aluno - Adulto (a partir dos 14 anos): 555,00€ Inscrição na semana da aula 
Novo aluno - Criança (nascimento - 13 anos): 275,00€ 
Estudante de Revisão - Adulto (14 anos e mais velhos): 240,00€ 
Aluno de Revisão - Criança (nascimento - 13 anos): 140,00€ 
Ausente em todo o mundo - Qualquer documento de identificação: 240,00€ 
Pessoal em formação/convidado aprovado: Sem custos 
 
Materiais de aula: 
- Todos os novos alunos receberão cópias em papel.  
- Os alunos de revisão devem utilizar os seus próprios manuais durante as aulas.   
 
 
Ao me inscrever para este seminário, concordo com o Termo de Isenção de Responsabilidade e 
Registo a seguir: 
 
 
 

http://hooponoponoportugal.pt/
mailto:patriciaanastacio@hooponoponoportugal.pt
mailto:patriciaanastacio@hooponoponoportugal.pt
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Para Eventos ONLINE:  
 
1. Os participantes estão a inscrever-se como uma pessoa e são solicitados a não compartilhar o link 
da aula ou convidar outras pessoas para assistir à aula. Cada pessoa que quiser participar da aula, 
precisa se registrar e se inscrever como aluno legítimo. A participação e visualização da aula é apenas 
para a pessoa que se inscreveu. Se você tiver outras pessoas interessadas em participar da aula, sinta-
se à vontade para enviar o site ou folheto para inscrição. 
2. Gravações de áudio, gravações de vídeo e tirar fotografias são estritamente proibidas, aplicando-se 
as regras de direitos de autor. 
3. "IZI LLC" detém todas as informações, direitos autorais, marcas registadas e todos os outros 
direitos de propriedade intelectual fornecidos nas palestras/aulas. Portanto, é proibida a divulgação, 
duplicação, cópia, distribuição, venda, fornecimento, anúncio ou outra divulgação a terceiros sem a 
permissão prévia da "IZI LLC". 
4. Não há planos para enviar o vídeo gravado da palestra, portanto, verifique a programação com 
cuidado e certifique-se de que você pode comparecer no(s) dia(s) anterior(es) antes de se inscrever. 
Além disso, teste minuciosamente a velocidade da Internet, largura de banda e ambiente para 
confirmar se não há problemas com antecedência. Os alunos são responsáveis por garantir que seu 
equipamento possa estar compatível com a aula. 
 
5. Ao inscrever-se para a aula, pedimos que não use dispositivos electrónicos desnecessários. Todas 
as aulas e palestras SITH® patrocinadas pela IZI LLC, pessoalmente ou ONLINE, são eventos 
espirituais.  É com grande cuidado, limpeza espiritual e respeito que nós apresentamos esses eventos 
para você. Portanto, nós pedimos que você não se envolva em nenhuma comunicação social 
eletrônica via mensagens de texto, e-mail e/ou telefonemas (a não ser em caso de emergência) 
enquanto a aula estiver sendo conduzida.  Pedimos também que todos os outros dispositivos 
eletrónicos que não estejam a ser utilizados para ver a aula sejam  
desligados. O envolvimento em comunicação social ativa durante as apresentações da aula e a 
utilização de dispositivos eletrónicos desnecessários afetam o carácter sagrado da aula.  As 
ramificações destas ações podem ser tremendas para si, para a sua família, parentes e antepassados.  
É da nossa responsabilidade informar-vos deste facto. 
 
6. Gravações de aulas: A IZI LLC não foi aprovada para ministrar aulas de SITH apenas por meio 
de gravação ONLINE. Não haverá dupla opção para um aluno de comparecer fisicamente e depois 
receber a gravação. Depende do aluno quanto da aula ele assiste ou participa. A IZI LLC não 
disponibiliza as gravações para nenhum aluno que não possa participar de parte da aula. 
 
Obrigado por respeitar as nossas Políticas. 
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Política de cancelamento: 
 
A IZI LLC tem o direito de cancelar o evento/palestra por qualquer motivo e somente o valor da 
inscrição no evento pago pelo aluno será reembolsado pelo Coordenador. 
O Coordenador é responsável por cobrar dos participantes as taxas do Evento e tratar de todos os 
reembolsos. O Coordenador é responsável por reembolsar apenas o valor da inscrição no evento pago 
pelo aluno. A IZI LLC e o Coordenador não são responsáveis por despesas de viagem, depósitos 
perdidos ou quaisquer outras despesas incorridas pelo registro em antecipação à participação neste 
evento. Nenhum reembolso por despesas de viagem, depósitos perdidos ou qualquer outra despesa 
incorrida pelo inscrito antes de participar deste evento. Cada participante assume a responsabilidade 
por quaisquer despesas adicionais incorridas ao se inscrever para participar no evento. 
 
 
Politica de reembolso: 
 
Após a meia-noite do dia anterior ao primeiro dia de aula, NÃO haverá reembolso. Reembolsos totais 
(menos taxas de cartão de crédito, taxas de transferência ou taxas do PayPal) são concedidos 
APENAS para aqueles que não puderem comparecer à aula por qualquer motivo. O reembolso da 
aula deverá ser solicitado até meia-noite do dia anterior ao primeiro dia de aula por e-mail ou 
telefone ao Coordenador. 
 
 
1. Se nenhum reembolso for solicitado até a meia-noite do dia anterior ao primeiro dia de aula, um 
novo aluno será considerado um novo aluno ausente. Nenhum material é enviado. O aluno deverá 
comparecer presencialmente à aula para recebimento dos materiais e procedimentos de utilização 
dos mesmos. O Aluno Ausente que frequentasse então como Aluno Revisor presencial, adquiriria os 
livros do Coordenador da turma que frequentaria como Aluno Revisor. 
 
2. Se nenhum reembolso for solicitado até a meia-noite do dia anterior ao primeiro dia de aula, um 
aluno revisor será considerado um aluno ausente mundial. 
 
 
Políticas de FOTOGRAFIA, TELEMÓVEIS E GRAVAÇÕES: 
 
Fotografia, gravação de áudio e video: Todos são proibidos, a menos que a permissão por escrito seja 
concedida por todos os presentes. 
Todos os telemóveis e dispositivos eletrónicos devem ser desligados quando estiverem na sala de 
aula. 
Se você estiver a filmar, gravar ou tirar fotos na sala de aula, pode ser solicitado que você saia 
imediatamente da aula sem reembolso do seu pagamento pago para este evento. 
 
POLÍTICA DO INSTRUTOR: 
 
 
A IZI LLC pode, a qualquer momento, alterar o instrutor de uma aula e substituir o instrutor por um 
instrutor qualificado diferente para conduzir aulas SITH®. 
 
 
A IZI LLC e o Coordenador farão todos os esforços para notificar os alunos sobre a mudança em 
tempo hábil. 
A IZI LLC também pode adicionar um instrutor extra para qualquer aula a qualquer momento. 
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ISENÇÃO DE RESPONSABILIDADE 
 
Nenhuma garantia é feita a ninguém pela The Foundation of I, Inc Freedom of the Cosmos, seu 
fundador, Morrnah Nalamaku Simeona, IZI LLC, Ho'akamai LLC, Bingboard Consulting LLC, Paddy 
'0, LLC, os seus fundadores , funcionários, voluntários, patrocinadores, coordenadores e instrutores, 
ou pela Divindade, o “eu”, que o sistema de libertação de stress e auto-identidade conhecido como 
Ho`oponopono inclui, mas não se limita a, todas as meditações, visualizações, decretos, limpezas, 
curas 
espirituais e proteções incorporadas neste livro produzirão resultados específicos ou resultados 
desejados a qualquer momento. 
O funcionamento do processo Ho`oponopono em conjunto com as leis universais e cósmicas é uma 
experiência direta entre cada indivíduo, seu próprio eu tri-uno e a Divindade, o 'eu'. Karma e a 
Providência Divina devem ser o árbitro final da aplicação de cada um do processo Ho`oponopono. 
Cada indivíduo só pode ser uma testemunha de sua própria cura pessoal, limpeza e proteção de 
corpo, mente e espírito através do uso de disciplinas e processos aqui descritos. A prática da prova do 
processo Ho`oponopono 
cabe ao indivíduo, pois cada um pode provar ou refutar o poder do Ho`oponopono por si mesmo.  
 
 
 
 
CONTRATO DE REGISTO 
 
Você está a registar-se para se inscrever no IZI LLC sponsors Self I-Dentity através do evento/aula 
Ho`oponopono® que pertence e é apresentado pela IZI LLC com permissão da The Foundation of I, 
Inc. Freedom of the Cosmos, uma educação sem fins lucrativos fundação doravante referida como 
The Foundation. Este é um acordo juridicamente vinculativo entre você, IZI LLC e The Foundation. 
 
Ao se registar para o evento/aula da Self Identity através do Ho`oponopono®, você concorda em 
aceitar os termos deste Acordo. Se você não concorda com todos os termos deste acordo, NÃO se 
inscreva neste evento/aula.  
 
Termos do Acordo 
 
1. Notificação de Direitos de Autor, Marcas Registadas e outras informações 
proprietárias 
 
A Fundação e a IZI LLC possuem todos e quaisquer direitos de autor, marcas registadas e outros 
direitos de propriedade intelectual de todas as informações apresentadas na sua Self I-Dentity por 
meio do Ho`oponopono® ou eventos/aulas de Self I-Dentity Ho`oponopono®, incluindo, entre 
outros, informações, marcas registradas, conteúdo, documentação, manuais, textos, artigos, livros, 
ilustrações, gráficos, apresentações de áudio e vídeo, processos, exercícios, ferramentas, ícones, 
atualizações e todos os outros materiais relacionados ao treino. 
 
 
 
Você não pode modificar, reproduzir, exibir, distribuir, publicar, transmitir, gravar, gravar, gravar, 
filmar, publicar, criar trabalhos derivados, transferir, vender ou executar qualquer informação e 
materiais relacionados ao treinamento, no todo, em parte ou de qualquer outra maneira, por 
qualquer meio sem a permissão prévia por escrito da Fundação. 
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Você também concorda em não ensinar, divulgar, reproduzir, distribuir, vender, fornecer, anunciar 
ou de outra forma disponibilizar qualquer parte da Identidade Própria por meio da Propriedade 
Intelectual do Ho`oponopono® que você recebeu de qualquer forma para terceiros sem a aprovação 
prévia por escrito da Fundação. 
 
 
Você também concorda em manter quaisquer Informações Confidenciais que obtiver como resultado 
de seu registo na IZI LLC e na Fundação em sigilo e não disponibilizar as Informações Confidenciais 
a terceiros ou usar as Informações Confidenciais para qualquer finalidade que não seja as atividades 
para o qual você teve acesso às Informações Confidenciais. 
 
Você também concorda e entende que o título de propriedade intelectual, conteúdo e materiais da 
Fundação e da IZI LLC permanecerá exclusivamente com a Fundação e a IZI LLC. 
 
2. Aviso  
 
Qualquer uso indevido e abuso da Self I-Dentity through HOˋOPONOPONO® tem consequências 
negativas.  
 
Para quem o usa para si próprio, os benefícios são inúmeros. 
 
 
 
3. Data Efectiva 
 
Este Acordo entra em vigor a partir do momento do seu registo, será obrigatório em quaisquer 
sessões futuras que você tiver com a Fundação e permanecerá em vigor até que seja notificado de 
outra forma pela Fundação.  
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sponsors 
SELF I-DENTITY  

through  
HO'OPONOPONO® Básico I 

ONLINE 
 

Novembro 9&10, 2024 
ONLINE 

Lisboa, Portugal 
 
 
 

 
Horário : 10h00 – 17h00, hora de Lisboa, Portugal 
Instrutores: Momilani Ramstrum 
Cordenadora: Patrícia Anastácio 
 

 
 
 

FORMULÁRIO DE REGISTO 
(Para novos alunos e alunos que participam pessoalmente)  

 

Primeiro Nome ____________________________________________________ 

Último(s) Nome(s) ____________________________________________________ 

Morada_______________________________________________________________
__________________________________ 

Cidade_____________________  Estado _______________ 

País____________________  Código Postal_________________ 

Telefone ___________________________________ 
Telemóvel__________________________________ 

E-mail______________________________________________ 
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Informações de Pagamento 

Clique neste website link: 

 
https://hooponoponoportugal.pt/en/registration-form-basic-i-class/ 

PayPal para: Magenta tranquility 

Ou para o email: patriciaanastacio@hooponoponoportugal.com 

  

Transferência Bancária     
Nome: Magenta Tranquility – Unipessoal Lda. 
Banco: ABANCA Corporación Bancaria, S.A. 
Swift: CAGLPTPL 
IBAN: PT50 0170 3026 0304 0012 3334 7 
 
ATENÇÃO:  
Inclua, por favor, o seu nome completo como referência bancária ao usar a opção de transferência, pois 
a taxa enviada sem referência é difícil de rastrear até o remetente. 
Verifique também se o valor correcto entrará na nossa conta se enviar valores do estrangeiro, pois os 
bancos podem cobrar uma comissão adicional além da "taxa de câmbio" normal. 
 
Obrigada.  
 
Data ________________________________________ 
 
Assinatura_____________________________________ 
 
 
 
Envie o formulário e comprovativo de pagamento para o seguinte email 
patriciaanastacio@hooponoponoportugal.pt  
 
 
Obrigada. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:patriciaanastacio@hooponoponoportugal.pt
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REGISTO PARA AUSENTE MUNDIAL 
 
Qualquer Identidade pode ser registada para qualquer um dos Seminários SITH®, patrocinados pela 
IZI LLC, como participante Ausente Mundial.  
Membros da família, filhos, cônjuges, namorados, namoradas, outros significativos, negócios, carros, 
casas, animais de estimação, oceanos, rios, lagos, montanhas e todas as Identidades podem 
frequentar os Seminários em ausência. 
O Registante (a pessoa que se inscreve e paga pela aula) pode inscrever qualquer Participante (a 
Identidade).  
Para 2021, o Participante Ausente Mundial não precisa de ter frequentado um Seminário antes, para 
fazê-la em ausência, excepto para a Ásia. 
 
 
 
 
Seminário SITH® Básico I - Formulário de Inscrição de Alunos (Ausente 
Mundial) DISPONIVEL ONLINE 
 
 
 
Para se registar com aluno Ausente Mundial, siga este link abaixo:  
 
 
https://hooponoponoportugal.pt/pt/registration-form-basic-i-class-wwa/ 
 

 
 
 

Thank you 
 
 
 
 

 


